
フィットネス６０ フィットネス９０

ご利用時間 ６０分 ９０分

時間定員

ゆっくりコース（月４回） １１，２２０円 １３，６４０円

基本コース（月６回） １５，８４０円 １９，１４０円

しっかりコース（月８回） ２０，２４０円 ２４，６４０円

ダイエットコース（月１２回） ２９，７００円 ３５，６４０円

ゆっくりコース（全１２回） ３２，３４０円 ３９，６００円

基本コース（全１８回） ４５，５４０円 ５５，４４０円

しっかりコース（全２４回） ５９，４００円 ７２，６００円

ダイエットコース（全３６回） ８７，１２０円 １０４，９４０円

月
会
費

ちょいトレコース（月４回）

ビジター ３，０８０円／回 ３，６３０円

セミパーソナル １，１００円 １，６５０円

パーソナル ３，３００円 ー

２２０円

１
回

レンタルシューズ

女性限定！お得な回数券　４回（35,200円）　１０回（82,500円）

※ビジター利用は会員として１０回以上の利用経験者に限ります。

☆会員様限定☆
有酸素運動３０分回数券（６，６００円／１１枚）販売中！

※回数券のご利用は通常コース継続中に限ります。

体
験

パーソナルトレーニング
（貸切・女性限定・完全マンツーマン指導）

９，３５０円（１回・５０分）

６，８２０円（１回３０分）

規
定

１
か
月

３
か
月

体育クラブアクセル料金表
８，８００円

２，２００円／年

最大３名

入会金

年会費

コース


